
鼓楼区非物质文化遗产名录及传承人一览表

2026 年 4 月

鼓楼区非物质文化遗产项目目前共十大类 96 项，其中

入选国家级 1 项，省级 22 项、市级 17 项、区级 56 项。鼓

楼区共有 100 名非物质文化遗产项目代表性传承人，其中国

家级 1 名、省级 13 名、市级 23 名(其中一名为两个项目传

承人）、区级 63 名(其中两名为两个项目传承人）。（均不包

含已故传承人）

类别 项目

序号

项目名称 级别 传承人 保护单位

民间文

学（I）

1 名人传说（王审知、戚继光、

林则徐、沈葆桢等）

鼓楼区非物质文化

遗产名录

鼓楼区文化馆

2 街坊里巷传说（孝义巷、祭

酒岭、能补天等）

福州市非物质文化

遗产保护名录

3 名胜传说（乌塔与白塔、双

抛桥、榕树与榕城）

鼓楼区非物质文化

遗产名录

4 童谣（福州方言童谣） 鼓楼区非物质文化

遗产名录

5 谚语（福州地方谚语） 鼓楼区非物质文化

遗产名录

6 诗钟 省级非物质文化遗

产

郭道鉴（省级）（已

故）

福州市鼓楼区三山

诗社

李林洲（区五批）

7 福州八音 省级非物质文化遗

产名录

施文铃（省五批、

市三批、区二批）

鼓楼区社会科学界

联合会

传统音

乐（II）

8 禅和曲 省级非物质文化遗

产保护名录

屠敏（省级） 鼓楼区文化馆

陈森（市级）

江鼎（市四批）

江山（区五批）

陈胜明（区五批）

9 诗词吟诵 省级非物质文化遗

产保护名录(省级

陈侣白（省级）（已

故）

鼓楼区文化馆



直属） 陈炳铮（已故）（区

级）

10 锣鼓板 鼓楼区非物质文化

遗产名录

周志强（区一批） 鼓楼区文化馆

周祖荫（区一批）

11 闽派古琴（福州） 福州市非物质文化

遗产名录

李皞（区三批） 福州市古琴协会

12 福建筝（闽筝） 福州市非物质文化

遗产名录（市八批、

区六批）

陈茂锦（区六批） 福州闽筝文化有限

公司朱若菱（市七批）

（区七批）

陈婉弘（区七批）

传统舞

蹈

（III）

13 高跷舞 鼓楼区非物质文化

遗产名录

董希好（区一批） 鼓楼区文化馆

14 旱船舞 鼓楼区非物质文化

遗产名录

袁珊琳（区一批）

15 大头娃娃舞（孩儿弟） 鼓楼区非物质文化

遗产名录

传统戏

剧（IV）

16 闽剧 鼓楼区非物质文化

遗产名录

赵立言（区一批） 鼓楼区文化馆

黄鼎英（区一批）

（已故）

姚祖健（区六批）

17 新三山提线木偶戏 鼓楼区非物质文化

遗产名录

林智明（区五批） 闽韵兰轩（福建）文

化创意有限公司

曲 艺

（V）

18 伬唱 鼓楼区非物质文化

遗产名录

郑依钗（区一批） 鼓楼区文化馆

19 评话 鼓楼区非物质文化

遗产名录

柳和前（区一批）

传统体

育、游

艺与杂

技（VI）

20 自然门武术 省级非物质文化遗

产保护名录

黄勤龙（市级） 福建心武自然门武

术研究院黄志伟（区五批）

梁敬光（区一批）

（已故）

福建自然门体育文

化传播有限公司（区

级）梁守明（区一批）

福建省自然门武术

协会（区级）

21 香店拳 省级非物质文化遗

产保护名录

廖贵（省级） 福建省庆香林香店

拳俱乐部房贞义（省级）（已

故）

王华南（省级）

严孟永（省级）

吴孔谈（市五批）

房文豪（区六批）



王凯（区七批）

22 陈氏太极拳 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区三批）

李苹（区三批） 鼓楼区武术协会

方传杰（区五批）

王建容（区七批）

23 赵堡太极拳 福州市非物质文化

遗产名录（市五批）

闫红军（区五批） 福州黎明职业技术

学院闫煜柱（区六批）

24 金狮拳 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

陈敏（区六批） 福建省中正金狮拳

传承中心

25 岳武穆八段锦 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

福州醉自然文化传

播有限公司

26 罗汉门武术 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

俞娟（区六批）

27 道家龙游功 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市鼓楼区如春

健康管理有限公司

28 南少林罗汉拳 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市鼓楼区武术

协会

29 柔迹拳 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

黄峰（区七批） 福州市鼓楼区武术

协会

30 养髓健骨导引术 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

李瑜芳（区七批） 福州市健身气功协

会

传统美

术（Ⅶ）

31 李耕画派壁画技法 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

李德发（区七批） 福州乾力文化传媒

有限公司

传统技

艺

（VIII

）

32 聚春园佛跳墙制作技艺 国家级非物质文化

遗产保护名录

罗世伟（国家级） 福建省福州聚春园

集团有限公司
杨伟华（省级）

陈心（市六批、区

六批）

魏元飞（市七批）

（区六批）

33 福州同利肉燕制作技艺 福建省非物质文化

遗产保护名录

陈君凡（省级） 福建省福州市鼓楼

区同利肉燕老铺
陈燕君（市三批）

34 鼎鼎肉松制作技艺 福建省非物质文化

遗产保护名录

林家镛（省级） 鼎鼎（福州）食品有

限公司
林家和（省级）

35 永和鱼丸制作技艺 福建省非物质文化

遗产保护名录

刘景舒（省级） 福州市鼓楼区永和

鱼丸店

36 苏苏酱鸭制作技艺 福建省非物质文化

遗产保护名录

刘依富（省级）（已

故）

鼓楼区文化馆

37 南后街花灯制作技艺 福建省非物质文化

遗产保护名录

郑祥霖（省级） 鼓楼区文化馆

杨瑞霖（市级）

38 “米家船”裱褙技艺 省级非物质文化遗 林文光（省级）（已 米家船裱褙店



产保护名录 故）

林宇（市级）

39 “二宜轩”裱褙技艺 福州市非物质文化

遗产名录

赵时木（市三批） 福州市鼓楼区二宜

轩裱褙店
郝玲燕（区七批）

40 木金肉丸制作技艺 福州市非物质文化

遗产名录

姚朝云（市级） 福州市鼓楼区木金

肉丸店

41 福州捏面人制作技艺 福州市非物质文化

遗产名录（市四批、

区三批）

郭梅钦（市四批、

区三批）

福州捏面人工作室

郭木枝（区四批）

42 福州老伊海拌粉干 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区三批）

林修海（区三批） 福州市鼓楼区老伊

海拌粉干店

43 福州髹漆全皮箱制作技艺 福州市非物质文化

遗产名录（市四批、

区三批）

何巍（市六批、区

四批）

福州多福箱贸易有

限公司

邱毅（区六批）

陈剑民（区七批）

44 福州茉莉花膏古法制作技

艺

福州市非物质文化

遗产名录（市四批、

区三批）

郭斌（市四批、区

三批）

福州绿野生化技术

有限公司

郭婧雯（区七批）

45 福州锔补漆修技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区四批）

福建诂漆文化有限

公司

46 福州观赏鱼培育技艺 福建省非物质文化

遗产名录（省七批）

叶其昌（市五批、

区五批）

福建国潮文化发展

有限公司

黄林青（市七批）

（区六批）

47 传统旗袍盘扣手工制作技

艺

鼓楼区非物质文化

遗产名录（区五批）

许东方（区六批） 福建匠造文化传播

有限公司

48 福州花巷肉松制作技艺 福州市非物质文化

遗产名录（市五批、

区五批）

郑薇（区六批） 福建花巷营养科技

股份有限公司

49 香舍手工制香技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录

福建香舍香文化传

播有限公司

50 福州大坂派木雕技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录

林圣明（区五批） 福州畅园文化经纪

有限公司

51 福州角梳制作技艺（鼓楼） 福建省非物质文化

遗产名录（省七批）

商茂梨（市六批、

区五批）

福州榕城商宝文化

创意有限公司

谢静仪（区七批）

52 台湾铜门刀制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区五批）

福州市原梦餐艺文

化创意有限公司



53 手工彩绘玻璃 福建省非物质文化

遗产名录（省级直

属）

林梦令（区六批） 福建杰瑞堂集团有

限公司

54 福州古建筑营造技艺 福建省非物质文化

遗产名录（省八批、

市六批、区六批）

陈剑灵（市六批、

区六批）

福建省雕刻与设计

艺术研究会

林成杰（市七批）

（区六批）

陈加养（区七批）

邱峰（区七批）

55 福州传统扇画制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

罗知秋（区六批） 福州市知秋堂扇画

文化传播有限公司

陈秀榕（区七批）

56 破店蹄膀制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

张建海（区六批） 福州山海智慧餐饮

管理有限公司

57 立日有肉松制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

郑东旭（区六批） 福州立日有食品有

限公司

58 闽派传统旗袍手工刺绣技

艺

鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

胡星月（区六批） 福州遇见三月服装

设计有限公司

59 传统旗袍制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

何林榕（区七批） 福州匠造文化传播

有限公司

60 闽式（盘架）搓背技术 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

邹明旺（区六批） 福州聚春园集团有

限公司

61 青芝田陈氏雕刻技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

福州青芝田雕刻艺

术品有限公司

62 福州芋泥制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

高云寿（区七批） 福州安泰楼餐饮有

限公司

63 怀友茯苓糕制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

徐明景（区七批） 福州市鼓楼区美味

港食品店

64 南公友义鱼丸制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市鼓楼区友义

鱼丸店

65 朱紫坊蹄膀制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市寻味餐饮管

理有限公司

66 福州煨八珍制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

许可华（区七批） 福州市鼓楼区煨八

珍餐饮店

67 福州传统梳妆技艺（三条

簪）

福建省非物质文化

遗产名录（省八批、

市八批、区七批）

福州汉承华韵文化

传媒有限公司

68 福州多头菊传统栽培技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市西湖公园管

理处

民 俗

（X）

69 福州元宵闹花灯习俗 鼓楼区非物质文化

遗产名录

鼓楼区文化馆

70 福州地方习俗 鼓楼区非物质文化



遗产名录

71 田公元帅信俗 福建省非物质文化

遗产保护名录

郭美英（省级） 福州元帅庙祖殿

翁青娟（区二批）

72 福州裴仙宫信俗 市级非物质文化遗

产名录

陈锦丰（区二批） 福州裴仙宫

73 三坊七巷天后宫信俗 市级非物质文化遗

产名录

杨晓翔（区二批） 福州三坊七巷天后

宫陈元淦（区二批）

钱颖曦（区四批）

74 福州斗堂文化 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区四批）

杨晓翔（区四批）

75 元帅庙斗堂技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区五批）

福州道教元帅庙祖

殿

76 中秋摆塔习俗 鼓楼区非物质文化

遗产名录（区五批）

福州裴仙宫

77 茶帮拜妈祖（福州特色闽商

海丝信俗）

福州市非物质文化

遗产名录（市六批、

区六批）

福州海丝信俗文化

交流中心、台湾妈祖

联谊会

78 福州西湖上巳节 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

福州市西湖公园管

理处

79 福州温泉“洗汤”习俗 福建省非物质文化

遗产名录（省八批、

市六批、区六批）

福州聚春园集团有

限公司、福州地热管

理处

80 福州节气小吃习俗（春分、

立夏、立秋、冬至）

福建省非物质文化

遗产名录（省八批、

市八批、区七批）

福州安泰楼餐饮有

限公司

传统医

药（IX）

81 萧氏中医外科 省级非物质文化遗

产保护名录

萧贤忠（省级） 萧治安中医外科医

院萧侃（市级）

萧坤宁（市四批）

肖学敏（区四批）

82 八珍药膳 市级非物质文化遗

产名录

黄秋云（市级） 福州市中医院

83 何氏香药疗法 市级非物质文化遗

产名录

何宋卿（市级） 福州和云堂文化传

播有限公司

84 福州周公百岁酒 鼓楼区非物质文化

遗产名录

瑞来春堂

85 中药临方炮制 市级非物质文化遗

产名录

黄秋云（市三批） 瑞来春堂、福州市中

医院

86 陈氏中医儿科 鼓楼区级非物质文

化遗产

陈辉清（区二批）

87 福州孙氏妇科 福州市非物质文化 福州市中医院



遗产名录

88 陈氏创伤疗法 省级直属 陈建彬（区五批） 福建中医药大学附

属第三人民医院

89 至宝妙应膏膏药疗法 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

福州仁量生物制品

有限公司

90 伤科运动按摩术 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第六批）

方传杰（区六批） 福建闽派武医堂健

康管理有限公司

91 福州黄氏浅针 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市中医院

92 福州中药炮制特色技术 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市中医院

93 福州郑氏中医内科 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市中医院

94 闽派药食茶点制作技艺 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

黄建康（区七批） 鼓楼区博方堂中医

门诊部

95 万籁声自然门武医伤科 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

福州市扶阳堂健康

管理有限公司

96 余氏道一理筋正骨法 鼓楼区非物质文化

遗产名录（第七批）

余毅强（区七批） 余氏道一健康科技

有限公司


