
鼓楼区“身边好人”推荐表

单位：   鼓楼区机关事务服务中心              2019年12月
	姓名
	李则斯
	性别
	男
	民 族
	汉族
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	出生

年月
	1975年2月
	政治

面貌
	群众
	参加工

作时间
	1993年7月
	

	身份证号
	
	文 化

程 度
	高中
	

	单位职务
	鼓楼区机关事务服务中心职工
	联系
方式
	
	

	推荐类型
	■助人为乐 □见义勇为 □诚实守信 □敬业奉献 □孝老爱亲

	主

要

事

迹


	跳水救人见义勇为不留名的平民英雄 

一次义举，可以拯救一个家庭，他纵身一跃，群体接力救援，挽救了一个人的生命，传递无尽的正能量，他是默然离开的平民英雄。
李则斯，男，1975年2月出生，鼓楼区机关事务服务中心职工，于2019年11月28日见义勇为救起落水者，不留名广受好评。今年11月28日早上7点30分左右，一名男子跳入福州上渡建材市场门前的洋洽河，意图轻生。李则斯路过发现，和另外两名热心市民立即下河积极施救。李则斯将河里的男子救上岸，发现伤者肚子臌胀，就让伤者平躺，通过按压急救，让他吐出脏水，之后让伤者侧躺，吐出赃物，这才逐渐恢复意识。

福州市公安局上渡派出所立即赶赴事发地，并联系消防、医疗部门前来救助，并第一时间送往医院。后该男子住院治疗、生命体征稳定。根据民警调查走访，下河施救的三名市民，尚有一名不知名的热心男子未联系上。于是，上渡派出所为此发布了福州警方全城寻人《寻找见义勇为的福州好市民》，同时在福州晚报、福州仓山警方在线登报寻人，希望知情人积极提供平民英雄的线索。

事发后，鼓楼区区机关中心干部通过视频，发现福州公安全称找寻的那个做好事不留名的热心市民，正是自己的同事李则斯。原来，李则斯当天救人后便一人悄然离去，仓山警方询问姓名和工作单位，他都没有透露。他的这种见义勇为、做好事不留名的行为，值得全体干部学习！李则斯同志用真情践行了见义勇为的道德理念，为冬季的榕城增添了一份温暖。其一身正气，置个人安危于不顾，弘扬正气，见义勇为的先进事迹随后被福州晚报、海峡都市报等媒体争相宣传报道。

李则斯出生在一个普通的工人家庭，从小养成了吃苦耐劳的品质，经常助人于无形。他作为区机关中心的一名普通水电工，他勤动手、勤思考。平时工作认真，自觉学习业务知识，全力做好用水用电安全工作。在工作中团结同事，积极配合同事完成组织交办的各项工作任务，总是默默无闻兢兢业业敢于奉献。在生活中，他勤俭节约，为人坦诚，深受邻里和周边群众的信任和好评。参加工作20余年来，他秉持一贯认真负责的态度，在职在岗勤勤恳恳，不怕辛苦，为人处世透着一股实干精神，同事们有目共睹。李则斯是个普通的工人，看似只在他平凡的工作岗位上做了他认为应该做的事，但他却用实际行动向我们诠释了一名凡人善举的人性光辉。





